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DOKUMENT PUBLICZNY

Najważniejsze
Na lekcji masz prawo czuć się bezpiecznie. Możesz słuchać, odpowiadać albo czasem powiedzieć: „nie chcę 
odpowiadać”.

1. Dorosły jest z klasą
Podczas lekcji w sali jest nauczyciel albo inny dorosły ze szkoły. Pan Łapka prowadzi zajęcia online, ale nie 
zostaje z dziećmi sam na sam.

2. Nie musisz opowiadać o sobie
Nie musisz mówić, czy masz psa, czego się boisz, co dzieje się w domu ani odpowiadać na pytanie, które 
jest dla Ciebie zbyt osobiste.

3. Nie potrzebujesz prywatnego konta
Pan Łapka nie prosi Cię o prywatny numer telefonu, adres, hasło, zdjęcia ani kontakt przez prywatny profil w 
internecie.

4. Nikt nie powinien Cię wyśmiewać
Możesz nie mieć psa, możesz bać się psów i możesz odpowiedzieć inaczej niż kolega lub koleżanka. Na 
lekcji nie wyśmiewamy i nie zawstydzamy innych.

5. Kamera klasy nie jest obowiązkowa
Do udziału nie potrzebujesz własnego telefonu ani kamery. Jeżeli szkoła korzysta z kamery sali, nie musisz 
być indywidualnie pokazywany ani przedstawiać się do nagrania.

6. Nagrywanie dzieci nie jest zwykłą częścią lekcji
Co do zasady Akademia nie nagrywa uczniów. Jeżeli kiedyś lekcja ma być nagrywana z obrazem lub głosem 
dzieci, dorośli muszą wcześniej ustalić zasady i poinformować o tym uczniów i rodziców.

7. Możesz powiedzieć, że coś jest nie w porządku
Jeśli coś Cię przestraszy, zaniepokoi albo ktoś zachowuje się wobec Ciebie źle, powiedz nauczycielowi, 
rodzicowi lub innemu dorosłemu, któremu ufasz.

8. Gdy potrzebujesz pomocy
Jeżeli ktoś jest w bezpośrednim niebezpieczeństwie, dzwoń pod 112. Możesz też zadzwonić pod 116 111 – 
Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży, bezpłatny i całodobowy.



Trzy zdania, które możesz zapamiętać

MOGĘ NIE ODPOWIADAĆ
gdy pytanie jest dla mnie zbyt osobiste.

MOGĘ POPROSIĆ O POMOC
gdy coś mnie niepokoi.

DOROSŁY MA MNIE TRAKTOWAĆ Z SZACUNKIEM
bez zawstydzania, straszenia i prywatnych tajemnic.

Pełne Standardy Ochrony Małoletnich Akademii Pana Łapki są dostępne na stronie Akademii w serwisie piesbezspiny.pl.
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